Mési¢ni plan SD - PROSINEC
I. - V. oddéleni a Détsky klub

Odpocinkova ¢innost

e Vanoce - vanoc¢ni ¢teni, povidani, zvyky a tradice

e advent - lidové tradice

e povidani o svatku svatého Mikulase - ilustrace

e vanocni besidka - koledy, vano¢ni zvyky

e individualni hry déti - stolni a deskové hry, stavebnice, malovani, vybarvovani
e volné rozhovory s détmi, didaktické hry

e hudebné pohybové hry a tanecky - zmény rytmu, tempa

e zpév pisni se zimni tématikou

Zajmova Cinnost

e vanocni vytvarné tvoreni - ozdoby, pranicka, darecky

Rekreacni ¢innost

e pobyt v parku u Skoly a na sportovnim hfisti - individudlni hry, micové hry (fotbal), pohybové hry
zamérené na rychlost, postieh, obratnost

e vychdzky po okoli - pobyt v lesiku - kolektivni hry, individudIni hry

e prohlubovani poznatkl o pfirodé v zimé - Zivot v lese, ptaci v zimé, pozorovani a poznavani stop
ve snéhu

Jiné ¢innosti

o Mikuldsska diskotéka

e ndvstéva Bibliobusu

e povidani o zdravém Zivotnim stylu

e bezpeclnost pfi hrach, pfedchazeni zranéni

e nebezpediv zimé — zimni sporty, laviny, tajici snih, padajici rampouchy
e hygienické a kulturni navyky

e tfidéni odpadl



